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	ヒューマンケア協会は、１９８６年に設立された日本初の自立生活センターです。 その後自立生活センターは、日本全国に約１２０箇所を数えるようになりました。 地域で自立生活していく上で、必要な介助者派遣サービスや各種相談、自立生活プログラム、ピア・カウンセリングの実施、講演会の開催、委託研究の実施及び報告書の発行などの多様な企画を通して地域での自立生活を支援しています。
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